
Piger, se her!

Pige Jule Camp 2018

Bordtennis med piger i centrum og på pigernes præmisser

Arrangør: Allerød Bordtennisklub 

og ØBTU

Sted: Lillerød-Hallerne (hal 4) 

Banevang 7, 3450 Allerød 

Tid: Torsdag d. 27. december fra 

9.00-16.30 og fredag d. 28. 

december fra 9.00-16.30. 2 x 2½ 

timers træning pr. dag. Lejren er 

uden overnatning og frokost.

Trænere: Kim Nylander (Level 

Academy), Peter Stilling (Allerød 

Bordtennisklub og ØBTU), Lars 

Eckeroth (Allerød Bordtennisklub) 

Deltagere: Piger, som i denne sæson 

deltager i ØBTU’s eller DBTU’s 

holdturnering (dog max 18 piger). 

Pris: 350 kr., inkl. frugt og kage, men 

ekskl. frokost (skal medbringes). Betaling 

til Allerød BTK’s bankkonto: 6610 -

2737653 (Jyske Bank). 

Tilmelding: Senest d. 21. december 

(bordtennis@abtk.dk). Tilmelding er først 

gældende fra betalingstidspunkt. 

Spørgsmål: Lars Eckeroth 

(larseckeroth@gmail.com). 

Efterårets pige camp i Allerød – #Like A Girl Camp – var en stor 

succes. Både hvad angår pigernes tekniske udvikling og deres 

sociale relationer. Det vil vi gerne følge op på. For vi ved, at pigerne 

har brug for at være i centrum, og at træningen skal målrettes 

deres behov. 

For at understøtte den fortsatte udvikling af  pigerne inviterer 

Allerød Bordtennisklub i samarbejde med ØBTU til en intensiv 

mini-camp med 2 x 2½ times træning pr. dag. Træningen er 

målrettet piger, som i denne sæson deltager i ØBTU’s eller DBTU’s 

holdturnering.

Tors- og fredag d. 27. og 28. december

Praktisk info:

mailto:bordtennis@abtk.dk

